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专业简历 

 
 

 
 

 
 

姓 余 

 

名 庭  

住址 上 海 市 黄 浦 区 河 南南 路 33号 新 上 海

城市广场 15楼  

国籍或多重国籍 中国  

居住国家 中国  

教育背景、专业资格、培训或会员资格： 
 

余庭，法学硕士，华东中国政法大学客座教授，上海市律师协会动拆迁 (不动产征收)业

务研究委员会资深委员、上海市律师协会医药健康委员会委员，上海市司法局医疗纠纷调

解委员会专家、心理咨询师、项目投融资及整合专家、上海江西商会常务副会长、上海抚

州商会执行会长、上海教育电视台《帮女郎》节目律师后援团团长。 

 

 

 

专业经验概述 

 

商事仲裁作为一种有效的纠纷解决机制，已成为现代多元化纠纷解决机制中与民事诉讼并

驾齐驱的重要制度。商事仲裁遵循当事人意思自治原则，以协议仲裁为核心特征。仲裁协

议是当事人通过灵活高效的仲裁方式解决纠纷的依据，也是仲裁机构受理争议案件、排除

法院管辖权的依据。因此，仲裁协议构成了现代协议仲裁制度的基石，没有仲裁协议，就

没有现代意义上的协议仲裁。 
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在仲裁、调解/替代性争议解决方案（ADR）中的经验 

 

在执业过程中，余庭律师代理了多起仲裁案件，灵活运用仲裁规则，争取当事人权益最大

化。此外，余庭律师非常擅长使用泛化的ADR，并结合行政机构和其他政府部门的力量来解

决纠纷。 

 

主要出版物、著作 

 

在与上海教育电视台《帮女郎》节目的合作中，于婷律师作为律师支持团队的负责人，留

下了许多具有前瞻性、创新性和独特性的法律意见和言论，节目视频中对此进行了详细的

描述。 
 

语言（注明熟练程度） 

 

作为一名中国公民，余庭律师有很好的中文沟通能力，他有一支拥有多种语言能力的团队

，包括精通英语、日语和韩语的助手，他们为他提供语言翻译工作。 
 

 

荣誉和成就 

 

余庭，法学硕士，华东中国政法大学客座教授，上海市律师协会动拆迁 (不动产征收)业

务研究委员会资深委员、上海市律师协会医药健康委员会委员，上海市司法局医疗纠纷调

解委员会专家、心理咨询师、项目投融资及整合专家、上海江西商会常务副会长、上海抚

州商会执行会长、上海教育电视台《帮女郎》节目律师后援团团长。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


